Zakladni skola a Materska skola Chvalcov,
okres Kroméfiz, pifspévkova organizace
Skolni 633, 768 72 ChvalCov

Skolni vzdélavaci program
pro Skolni druzinu

Ro¢ni obdobi ve Skolni druziné

Platnost: od 1.2. 2016

Ve Chvalcove 28.1. 2016 Mgr. Zdenék Hnila
feditel Skoly



Charakteristika Skolni druZiny

Nasi SD navitévuji Zaci 1. — 5. roéniku ZS. Tvoii ji 1-2 vékové smiSend oddé&leni, primérnd
naplnénost je 30 - 40 déti.

Nase ¢innost vychazi z pedagogiky volného Casu. Cilem je snaha o vytvofeni mista pro
aktivni odpocinek déti po vyucovdni a zdroven piispet k cilenému ovliviiovani jejich volného

casu.

Cile $kolniho vzdé&lavaciho programu SD jsou:

1. rozvijeni ditéte a jeho schopnost uceni

2. osvojeni si zdkladi hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spole¢nost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost piisobici
na své okoli

4 .vychovavat k smysluplnému vyuZivani volného €asu a vybavovat zZaky dostatkem ndméta
pro napliovani volného Casu

1.cil

: rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u¢eni

podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu
systematicky rozvijet feC ditéte a cvicit schopnosti a dovednosti , které ditéti umoziuji
a usnadnuji proces jeho dal$iho rozvoje a uceni

motivovat dit€ k aktivnimu pozndvani, povzbuzovat jeho chut’ k uceni, zdjem
pozndvat nové a objevovat nezndmé, porozumét vécem a jevim kolem sebe

rozvijet schopnost pfemyslet a rozhodovat se, rozvijet v§echny poznavaci a tviréi
schopnosti déti, jejich fantazii, z4jmy a nadani

rozvijet schopnost ditéte piizptisobovat se, reagovat na zmény a vyrovndvat se s nimi.

2.cil: osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZena nase spolec¢nost — pfedpokladem

napliovani je:

poskytovat ditéti moZnost pozndvat takové hodnoty, jako je nedotknutelnost lidskych
prav , individudlni svoboda, stejnd hodnota a rovnost vSech lidi, souciténi a solidarita
se slabymi a ohroZenymi, péce o druhé a ohled na jiné, hodnoty spojené se zdravim,
Zivotem a Zivotnim prostiedim a dlstojnymi vztahy mezi lidmi

v rozsahu détskych moznosti prispivat k predavani kulturniho dédictvi, jeho hodnot,
tradic, jazyka a poznani

rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na ¢innostech a
rozhodnutich

vést déti k socidlni soudrznosti, pfipravovat je na Zivot v multikulturni spolec¢nosti,

k tomu, aby vnimaly rtiznost kulturnich komunit jako samoziejmost a mély
porozuméni pro jejich rozdilné hodnoty i pro vzdjemné sbliZovani.

3.cil: ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

pusobici na své okoli — predpokladem napliovani je:

rozvijet poznavani sebe sama, vlastnich zajmi, moZnosti a potieb

vytvéret piilezitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani zdravé sebedtvéry

vést dité€ k zdjmu podilet se na spoleCném Zivot¢ a ¢innostech ve Skole i v rodiné ( ucit
je spolupracovat, spoluodpovidat, akceptovat a tolerovat druhé )



- vést dité k pozndni, Ze mliZze svou Zivotni situaci ovlivilovat, Ze mize jednat svobodné¢,
Ze vsak za to, jak se rozhodne a co ud¢éla,odpovida.

4.cil: vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu a vybavovat zaky dostatkem
naméta pro napliovani volného ¢asu — predpokladem napliiovani je :
- pestrost ,pfimétfenost a vhodnd motivace ¢innosti
- rozvijeni individudlnich zajmu déti
- spolupréce déti pii vybéru Cinnosti

Délka zajmového vzdélavani

Cinnosti ranni SD probihaji od 6,30 do 7,45 hod.
Ucast v ranni SD je zapisovana do tabulky pro RSD.
Odpoledni provoz SD je od 11,40 do 15,45 hod.

Formy vzdélavani

Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje zejména organizované
aktivity zdjmového Ci te€lovychovného charakteru.

Prilezitostné akce nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti.Jsou to
napt.besidky,ndvstéva divadelnich pfedstaveni,exkurze,turistické vylety.

Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individudlni klidové ¢innosti po ob&dé¢,pfi pobytu
venku (po organizované ¢4sti pobytu v druzin¢),spontanni hry v rdmci ranni SD,v obdobi pied
odpolednim odchodem z ni.

Odpocinkové ¢innosti obsahuji klidové ¢in.(poslechové,individudlni hry,klid po obéd¢),ale
téz aktivni odpocinek(rekreacni ¢innosti),ktery bude kompenzovat jednostrannou zatéz béhem
Skolniho vyu€ovani- napft. zdvodivé hry pii pobytu venku ¢i v télocvicné.

Piiprava na vyucovani zahrnuje predevsim didaktické hry,tématické vychazky a dalsi
¢innosti jimiZ upeviiujeme a rozsifujeme poznatky,které zaci ziskali ve Skolnim vyucovani.

Obsah a casovy plan vzdélavani

Zakladnim prostiedkem ¢innosti Skolni druziny je hra zalozena na zazitku
ucastniki,ktera obohacuje jejich sebepoznani,rozsiiuje védomosti a dovednosti a
navozuje kladné emoce.Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavki
pedagogiky volného ¢asu.

KOMPETENCE ZAKU

a) kompetence k u¢eni
b) kompetence k feseni problémi
¢) komunikativni kompetence



d)
e)

socidlni a interpersondlni kompetence
obc¢anské kompetence
kompetence k traveni volného Casu

Program vychovy a vzdélavani

Vychézi z RVP nasi $koly a to z kapitoly ,,Clovék a jeho svét“ . Je uspoiddan do 5
tematickych okruht (Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nés, Lidé a Cas, Rozmanitosti
ptirody a Clovék a jeho zdravi)

Je sestaven pro jeden vzdélavaci cyklus — 5 rokii , ur¢en détem od 1. do 5. t¥idy
Je tvofen dle polohy a podminek Skoly

SVP je otevieny dokument, ktery se miize v prab&hu roku doplnit nebo upravit
Kazdym rokem je doplnén termindlem akci SD



CLOVEK A JEHO SVET
1. Misto, kde Zijeme

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Piilezitostna ¢innost

Vychazky do okoli, orientace,
poznavéni pamatek, bezpecna
nejkratsi cesta do skoly,
pravidla chovani na
komunikacich v obci.

Cetba pohadek, povésti o
Hostyné¢,Obtanech, spole¢né
vypravéni, malovani pohadek
a jejich volna dramatizace.

Prohlubovéni znalosti mista
(ndzvy ulic, mistni pamatky),
pozndvat mistni zvlastnosti,
zmény v okoli.

Péce a udrzovani Cistoty okoli
Skoly.

Obec

- obecni ufad a dileZita
mista v obci (obchody,
posta, kulturni diim,
knihovna....)

- obecni Casopis, modely
domt, sidlisté, besedy na
téma zmény mého okoli,
orientace v misté bydliste
(mapa Hostynské
vrchy,Bysttice p.H.)

Skola

Nejkratsi bezpecna cesta
do skoly, (dopravni
znacky, prechody...).
Sezndmen{ s prostfedim
Skoly (estetika prostiedi —
Cistota a vyzdoba prostor
Skoly), sezndmeni se

s fddem Skoln{ druZiny.

Domov

Vypraveéni o vyznamu
slova, vlastni zazitky,
ilustrace, povidédni o
domové¢, mlj ditm- mij
hrad, pomoc pii uklidu .

Tématické vychazky ( napf.
obecni urad, knihovna, zamek,
kostel, poliklinika,informacéni
centrum ).

Prohlidka prostor Skoly (napf.
feditelna, sborovna, Skolni
kuchyné).

Projekt — Navrh détského
Skolniho hiist€ a jeho okoli.

Den Zem¢ — sbér odpadkti
v okoli skoly.

Dopravni soutéz.




CLOVEK A JEHO SVET
2. L.1dé kolem nas

Pravidelna ¢innost

PrubézZna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Osvojovani a dodrzovani
zékladl spolecenského
chovani (zdraveni, tcta ke
star$im, stolovani).

Vytvareni kladného vztahu

ke spoluzdktim, pozitivniho
klimatu v odd¢€leni (ucit se

naslouchat, vychazet spolu

bez nasili).

Kolektivni, mic¢ové, stolni a
spolecenské hry, vytvaieni
dobrych vztahti mezi
kamarady, pomoc, empatie.

Dodrzovani tadu Skolni
druziny a Skolni jidelny,
moje prava a povinnosti.

Atletické zdvody

Jizda zruénosti

Rodina

Ucta k rodi¢am, starym lidem,
sob¢ samym, vystavky a
malovani obrdzki, fotografie
(jak rostu, moje rodina),
vyrobky — darky pro blizké.
Skola

Ucta ke kazdému povolani —
pozorovani raznych
zaméstndni lidi a poznavani
jejich vyznamu pro Zivot v
spoleCnosti (pexesa, puzzle,
namétové hry, kvizy, rozvijeni
jemné motoriky....).

Vztah k handicapovanym
détem — vypravéni, socidlni
hry a komunika¢éni

hry.

Prevence

Besedy, spontanni rozhovory
(modelové situace - opatrnost
pfi styku s nezndmymi lidmi,
spravné feseni konfliktnich
situaci).

Cestovani v dopravnich
prostiedcich, vystoupeni na
besidkach,recita¢ni soutéz,
nicvik divadla .

Karneval, navstéva
divadelnich ptedstaveni.

Vytvarna ¢innost — malovani
na chodniku, obrazky,
darecky, vytvarna soutéz -
Moje maminka, vyroba
dareckt k zépisu.




CLOVEK A JEHO SVET

3. Lidé a Cas

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Piilezitostna ¢innost

DodrZovani denniho reZimu
(ndvyky na pravidelnou
¢innost — ¢etba pohadky,
odpocinek na koberci,
kreslenf).

Vychazky, vyuziti volného
Casu, Ucta k Casu — pfesuny a
¢innosti bez zbyte¢nych
prodlev, soutézZe, sportovni
hry.

Orientace v ¢ase — minulost,
pritomnost, budoucnost.

Pozorovani ro¢nich obdobi,
rozc¢lenéni roku na Ctvrtleti,
m¢ésice, dny....

Hodiny

SoutéZe - méfeni stopkami,
vyrobky, (kalendéte, papirové
hodiny, kresleni obrazk).
Vyvoj lidského zivota —
détstvi, dospélost, stafi
(vytvarné techniky, hry,
modelové situace).

Historie a pokrok — besedy a
vyrobky na riznd témata
(napt.: rtizné styly oblékani,
bydleni dfive a nyni, technickd
zafizeni — radio, televize,
pocitac, mobil, kino, divadlo,
dopravni prostfedky...),
hudebné pohybové hry, vyvoj
rfemesel (kresleni, malovani).
Zvyky a tradice — vyznam
lidovych zébav (povidani),
tradice — vyroba masek
(Masopust), lidové pranostiky,
piislovi, koledy (uceni
nazpamet’), povery o
nadpfirozenych bytostech
(Cetba, ilustrace).

Otevirani studanek.

Lidové tradice - vano¢ni
besiédka.

Karneval, brezen - M¢ésic
knihy (vyroba knizek — obal,
ptibeh).

Vyroba ¢arodé€jnic — zdbavné

odpoledne.

Navstéva vystavy.




CLOVEK A JEHO SVET
4. Rozmanitosti prirody

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Prilezitostna ¢innost

Cetba, vyuziti détské
literatury s ptirodni
tématikou.

Vychéazky do lesa, pozorovéni
zmén podle ro¢nich obdobi.

Péce o pokojové rostliny.

Ekologicka vychova — tfidéni
odpadu.

(pet lahve, papir a ostatni),
Setfeni vodou.

Poslech pohéadek
z magnetofonu s ptirodni
tématikou.

Celodruzinovy vylet na zaveér
Skolniho roku.

Prohlubovéni znalosti o
piirodé

-Hry v pfirodé (dramatické
prozitkové hry — domecky pro
sktitky, Zivly, turistické
znacky, orientacni hry).
-Price s encyklopedii,
pozorovani zmén v ptirod¢ a
jejich promén v riznych
obdobich (nebezpeci bourka,
mlha, naledi).

Poznévéni Zivocicht a rostlin.
Besedy — Pro¢ nékteti
Zivoc¢ichové vymiraji, Pro¢
jsme v lese na ndvsStéve.
Estetickd vychova

(hlina, modurit, odpadovy
materidl, kresleni v pfirode¢,
vyzdoba tfidy pfirodninami —
listy, vyrobky z plodd,
malované kaminky, doméci
mazlicci, lesni zvér).

Vychézka do chrdnéného
tizemi, navstéva Z00).

Sbér papiru a tiidéni odpadu
— plasty, baterie.




CLOVEK A JEHO SVET
5. Clovék a jeho zdravi

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Zakladni hygienické navyky —
sebeobsluha, poradek,
stolovani, Setfeni majetku,
odstranovani hluku, vétrani).

Odpocinek, relaxace,
harmonizace nervové
soustavy.

Telovychovné chvilky,
pohybové hry, vyuziti
sportovniho néradi.

Zéklady spolecenského
chovani — zdraveni, pozadani,
podé&kovéni, osloveni.

Bezpecnost na silnicich —
dobie viditelné obleceni.

Zdravé vyziva — jeji vyhoda,
potravinova pyramida.

Prvni pomoc —

prevence urazi, dalezita
telefonni Cisla, oSetfeni
drobnych poranéni. Blizkost
lesa — klist'ata, poZary.
Besedy o zdravém Zivotnim
stylu — socidlné patologické
jevy (koufeni, alkohol,
drogy), zdrava rodina —
civiliza¢ni choroby.
Oblékéni podle ro¢nich
obdobi — otuzovani.
Sebevzdélini a komunikace —
Vyuziti asopist,
doplnovacky, kiizovky,
didaktické hry, rozvijeni
slovni z4soby, pfiprava na
vyucovani, vypraveéni,
pamétni uceni basnicek,
jazykolamy, smyslové hry.
Esteticko vychovna innost —
rozvoj jemné motoriky,
papirové manekyny, textilni
kolaze, bezpecnost pii praci a
Cistota préce.

Celodenni vylet do piirody —
atleticka soutéz, navstéva
knihovny.

Sout€z se zdravotni
tématikou.

Vychéazka za 1é¢ivkami do
blizkého okoli.




Podminky pfijimani uchazeci

Vychovatelka Skolni druziny zajistuje pfihlasovéani a odhlasovani zZakt preddvanim informaci
zékonnym zastupctm.

Piihlagovéni a odhlasovéni zdkti do SD je provadéno na zdkladd pisemnych Zadosti
zdkonnych zéstupct. Do SD jsou piijiméni Z4ci 1. — 5. roéniku ZS.

O zafazeni 7akti do SD rozhoduje feditel koly.

s vz

Pti zatfazeni Zaka do SD jsou zdkonni zdstupcizaka sezndmeni s fddem SD.
Pribéh a ukoncovani vzdélavani

Zajmové vzdélavani probiha béhem Skolniho roku od zéii do Cervna.
V dobé podzimnich,zimnich,jarnich a hlavnich prazdnin ¢innost probihd dle zajmu déti a
rozhodnuti ztizovatele.

Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zakam se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni vénovéna pribéznd zvlastni pozornost — snaZzime se o zvySenou motivaci,
vyrazn¢ chvalime i malé uspéchy a pokroky v praci.

Materialni a ekonomické podminky SD

Skolni druZina m4 k dispozici hernu s odpo¢inkovymi a hracimi kouty,jednu mensi hernu
vybavenou pocitatem.Dadle je vybavena stolnimi hrami, konstruktivnimi stavebnicemi,
Casopisy, priruéni knihovnou. Pro vytvarné a pracovni ¢innosti vyuZivame prostory a
vybaveni L.tfidy, pro ostatni ¢innosti Skolni télocvi¢nu, sportovni hfisté za Skolou, détsky
koutek za kulturnim domem, htisté TJ ChvalCov, lest a luk v nejbliZ$im okoli Skoly,
pocitacovou uc¢ebnu.Pedagogicti pracovnici se stdle snazi zlepSovat a dopliovat materidlni
podminky, zejména obnovu her a stavebnic a pomiicek pro vytvarné innosti. Poplatkyza SD
byly zruSeny v roce 2006. Finan¢ni prostfedky poskytuje v plné mite ztizovatel nebo Klub
rodi¢t ZS Chvalgov.

Personalni podminky SD
Pedagogické ptisobeni zajist'uji jedna az dvé pln¢ kvalifikované vychovatelky.Odbornost si

budou prohlubovat v akreditovanych kurzech a samostudiem.
Vychovatelky se podili na pfipravé Skolnich akci.

Hygiena a bezpeénost v SD

e (ddéleni SD ma maximalné 30 déti

e (ddéleni vyuziva k odpocinkové ¢innosti koberce, pohovky, molitanova lehdtka,
k pracovnim ¢innostem, stolnim hrdm apod. stoly, které nemaji tradi¢ni uspofddani

10



e (ddéleni je vybaveno umyvadlem, osvétlenim, koberce jsou pravideln€ vysdvany a
PVC myté mokrou cestou, mistnosti jsou pravideln¢ vétrany okny

e Pitny reZim je zajistén, socidlni zatizeni je pro SD spole¢né se skolou.

e Obédvaji ve Skolni jidelné, pti obédech dbaji vychovatelky na dostate¢né stravovaci
navyky.

e Na zacatku Skolniho roku jsou Zaci pouceni o bezpecnosti a spolecenskych norméch
v Z8, SD, na $kolnim hiiiti, pfi spoleénych vychazkach a akcich. O poudeni je veden
zédznam v prehledu VVP. V piipad¢ drazu jsou Zaci opétovné pouceni o prevenci
bezpecnosti.

e [ékdrnicka pro prvni pomoc je umisténa ve sborovné skoly,telefonni ¢isla rodica
v ptipad¢ urazu jsou uvedena v zdpisnich listcich a prehledu VVP.

® Vychovatelky spolupracuji s rodici a tf. ucitelkou a bezprostiedné reaguji na
vychovné a jiné problémy.

Ve Chvalcovée 28.1. 2016 Zpracovala vychovatelka SD Jifina Loupancova
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